
Человек в системе 

социальных 

взаимодействий

Мы живём среди людей — и это меняет всё. От семьи до

государства, от дружбы до профессии: каждый из нас

встроен в сложную сеть общественных связей. А как

устроена эта система?



Пять ключевых вопросов

Пять взаимосвязанных понятий, которые помогут понять, как устроено общество и место человека в нём.
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Общественные отношения
Общественные отношения — это многообразные связи между

людьми, возникающие в процессе их совместной деятельности. Они

пронизывают все сферы жизни: от бытового общения до политических

процессов.

Экономические

Отношения по поводу производства, распределения и потребления благ.

Политические

Связи в сфере власти, управления и государственного устройства.

Духовные

Отношения в области науки, культуры, религии и образования.

Социальные

Взаимодействия между классами, группами, нациями.



Общественные потребности и 

социальные институты

Потребности общества

Как и человек, общество имеет базовые потребности:

безопасность, воспроизводство, порядок, передача знаний,

духовное развитие. Без их удовлетворения общество не

может существовать и развиваться.

• Безопасность и защита

• Воспроизводство населения

• Сохранение и передача культуры

• Управление и порядок

Социальные институты

Для удовлетворения этих потребностей общество создаёт

социальные институты — устойчивые формы организации

совместной деятельности людей.
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Социальные группы
Социальная группа — это совокупность людей, объединённых общими признаками, интересами или
деятельностью. Группы бывают разными по размеру, характеру связей и продолжительности существования.

Каждый из нас одновременно входит в несколько групп: семья, учебная группа, друзья, земляки, болельщики — и каждая из них
влияет на наше поведение и мировоззрение.



Человек в системе 

социальных взаимодействий
Человек не существует вне общества. С самого рождения он включён в
систему социальных связей: сначала через семью, затем через школу,
друзей, работу. Эти взаимодействия формируют личность, дают опыт,
определяют возможности.

Первичная социализация

Семья — первая среда, где ребёнок усваивает нормы, ценности и модели поведения.

Образование и среда

Школа и колледж расширяют круг общения, учат взаимодействовать с незнакомыми людьми.

Социальные сети

В современном мире онлайн-взаимодействия стали важной частью социальной жизни.

Трудовая деятельность

Профессия определяет круг общения, статус и роль человека в обществе.



Социальные роли
Социальная роль — это модель поведения, ожидаемая от человека, занимающего определённое положение

в обществе. Каждый из нас «играет» сразу несколько ролей: сын или дочь, студент, друг, гражданин, будущий специалист.

Виды социальных ролей

Предписанные

Назначаются обществом независимо от желания: пол,

возраст, национальность, происхождение.

Достигаемые

Завоёвываются собственными усилиями: студент,

профессионал, лидер.

Ролевой конфликт

Ситуация, когда требования разных ролей 

противоречат друг другу.

Пример из жизни

Студент колледжа одновременно:

• ученик (обязан учиться);

• друг (поддерживает товарищей);

• сын или дочь (заботится о семье);

• гражданин (соблюдает законы);

• будущий специалист (формирует компетенции).

Умение балансировать роли — важный социальный навык.



Социальные статусы

Социальный статус — это положение человека в обществе, которое он занимает в соответствии с возрастом, полом,

происхождением, профессией или заслугами. Статус определяет права, обязанности и характер взаимодействия с окружающими.

Аскриптивный статус

Присваивается от рождения или

независимо от воли человека: пол,

возраст, национальность, сословие.

Достигаемый статус

Приобретается благодаря собственным

усилиям: образование, профессия,

звание, должность.

Смешанный статус

Сочетает черты обоих типов: например,

«молодой специалист» — возраст +

квалификация.

Важно: Статус и роль неразрывно связаны. Статус — это «позиция», а роль — «поведение», соответствующее этой

позиции. Один статус может включать несколько ролей.



Статусно-ролевая система общества
Общество можно представить как сложную систему, где каждый человек занимает определённые позиции (статусы) и выполняет
соответствующие роли. Эта система обеспечивает порядок, предсказуемость и стабильность социальных взаимодействий.

Общество

Институты, нормы и 
общая система

Социальные 

группы

Семья, учебный 
коллектив, 

профессиональное 
сообщество

Индивид

Человек с набором 
статусов и ролей

Понимание этой системы помогает осознанно выстраивать своё место в обществе, прогнозировать поведение других людей и 
успешно адаптироваться в новых социальных средах.



Ключевые выводы

1

Общественные отношения

Связи между людьми возникают во всех сферах жизни и являются основой общества.

2

Институты и потребности

Социальные институты создаются для удовлетворения базовых потребностей общества.

3

Группы и взаимодействия

Каждый человек входит в несколько социальных групп, которые формируют его личность.

4

Роли и статусы

Статус определяет позицию, роль — поведение; вместе они составляют социальную
идентичность.


